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ALternatives To prophylactic Antibiotics for the treatment of Recurrent urinary tract infection in women (the ALTAR 
Study) 

                                                            

 
 

Concomitant Medications  
CONFIDENTIAL

The ALTAR Trial is funded by the National Institute for Health Research's HTA Programme.
 
 

 
Please update at each contact 
 
If you make any errors while completing this form, please strikethrough through the incorrect data with a horizontal line and initial and date any changes. 
 
Please contact the Trial Office if you have any uncertainty regarding completion 
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Concomitant Medications 

Date of latest update: __ __ / __ __ / ________ (dd/mm/yyyy) 

Drug Name 
(Generic)  

Indication  Prophylaxis 
against 
infection 

Start date 

___/___/______ 
(dd/mm/yyyy) 

 

If 
continuing 
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Dosage  Units  Frequency  Route 
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KEY 
  Units    Units contd  Route    Frequency 
1  Grams (g)  24  Kilograms (kg)  1 Oral  1  One per day (op) 
2  Miligrams (mg)  25  Lozenges (loz)  2 Subcutaneous  2  Twice per day (bd) 
3  Micrograms 

(microg) 
26  Milimetres (mm)  3 Intravenous  3  3 times per day (TPD) 

4  Millilitres (ml)  27  Milimoles (mmol)  4 Intramuscular  4  4 times per day (QDS) 
5  Ampules (amp)  28  Cubic Centimetres 

(cm/\3) 
5 Inhaled  5  As needed (PRN) 

6  Capsules (cap)  29  Percentage (%)  9 Other  6  Every Hour (Q1H) 
7  Grains (gm)  30  Not known (nk)    7  Every 2 hours (Q2H) 
8  Drops (gt)  31  Pessaries (pes)    8  Every 3 hours (Q3H) 
9  Other  32  Spray (spr)    9  Every 4 hours (Q4H) 
10  International 

units (U) 
33  Application (app)    10  Every 6 hours (Q6H) 

11  Milequivalents 
(me) 

34  Units    11  Every 8 hours (Q8H) 

12  Microlitres 
(microl) 

      12  Every 12 hours (Q12H) 

13  Tablets (tab)        13  With meals (WM) 
14  Vials (v)        14  Every night / nochte (ON) 
15  Sachets (sac)        15  Every other day (QOD) 
16  Nanograms (ng)        16  Twice per week (BMK) 
17  Inhalation (inh)        17  Once per week (QWK) 
18  Suppositories 

(sup) 
      18  Every other week (Q14D) 

19  Teaspoons (tsp)        19  Every 28 days  (Q28DO) 
20  Puffs (pff)        20  Monthly (MON) 
21  Inches (in)        21  Once / single dose (W1) 
22  Centimetres (cm)        22  Continuous (CONT) 
23  Metres (m)        23  Not known (NK) 
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